
 
 
 

 

Romont, juillet 2025 

 

Cher Elève,  
Chers Parents, 
Madame, Monsieur, 
 

Les outils numériques font aujourd’hui partie de notre quotidien et notre école les intègre dans son fonctionnement (classes numériques, salles 
informatiques, utilisation exceptionnelle de smartphones en classe, …). De plus, la plupart des jeunes et des adultes surfent dans le monde 
numérique de manière régulière. 

Après différentes expériences, l’école se rend compte de l’importance de communiquer autour de ces Technologies de l’Information et de la 
Communication (TIC). 

La meilleure prévention, dans ce domaine, passe bien entendu par le dialogue et l’éducation aux médias numériques. Pour vous accompagner 
au mieux dans une utilisation réfléchie et positive de ces médias et afin d’ouvrir le dialogue à ce sujet, chez vous et/ou en classe, nous avons 
créé un « Mémento d’utilisation des TIC ». Celui-ci est pensé en deux volets : un premier, destiné aux jeunes, un second, à l’attention des adultes 
encadrants. 

Vous en trouverez une version dans ce document et sa version pour les jeunes sera également affichée dans chaque salle de classe, dès la 
rentrée.  

Le document que nous vous proposons est voué à évoluer. Nous vous invitons donc à nous faire part de vos remarques et réflexions, en tant que 
jeune ou adulte, à l’une des adresses au dos du document. Elles nous permettront d’avancer ensemble, de manière responsable et 
respectueuse, dans l’utilisation de ces médias. 

Nous nous réjouissons de recevoir vos retours et vous souhaitons une très belle rentrée scolaire 2025-2026. 

 

La direction, le groupe santé, les services de médiation et du travail social 

 

 Cycle d’Orientation de la Glâne 
Route d’Arruffens 17 
Case postale 220 
CH-1680 Romont 

 tél. 026 651 99 33 
info@co-glane.ch 
 

 www.co-glane.ch 
 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pour vos remarques : 
 
 Adresses mail :  
 romain.golay@edufr.ch 
 claudia.morel@edufr.ch 
 
 Adresse postale :  
 Groupe Santé du CO de la Glâne 
 Mme Claudia Morel 
 Rte d’Arruffens 17 
 1680 Romont 
 

mailto:claudia.morel@edufr.ch

