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Cycle d'Orientation de la Glane

La Newsletter du CO de la Gldne communique chaque mois les informations concernant la
vie de I’école, les annonces du service d’orientation professionnelle et le calendrier des
événements a venir.

Une nouvelle année scolaire a débuté. L’équipe de direction souhaite qu’elle soit
vécue sous le signe du respect, non seulement des personnes, mais aussi des
infrastructures et du matériel mis a disposition pour offrir a chacun, un
enseignement de qualité.

« Le COGL, c’est NOTRE école ».

INFORMATIONS @

v' Forum gH
Les parents des éléves de 9H sont invités a participer au Forum qui aura lieu le :

MARDI 15 SEPTEMBRE
de 17h30 a 20h30

A cette occasion, en plus d’une visite libre des différents stands d’informations, une rencontre
collective par classe est proposée. Toutes les informations ont été transmises par Klapp aux
parents concernés. En cas de questions veuillez vous adresser au secrétariat.

v" Forum 10H-11H
Les parents des éléves de 10H et 11H sont invités a participer au Forum qui aura lieu le :

LUNDI 28 SEPTEMBRE
de 17h00 a 20h30

A cette occasion, en plus d’une visite libre des différents stands d’informations, une rencontre
collective par classe est proposée. De plus les parents des éleves de 10H sont invités a
participer a une rencontre avec le service cantonal d’orientation professionnelle a 20h00.

De plus amples informations seront communiquées aux parents concernés par Klapp a la mi-
septembre.

v’ co-glane.ch : une plateforme d‘informations

Le site internet du COGL est régulierement mis a jour.

N’hésitez pas a le consulter régulierement afin d’étre informés des |-
derniers événements qui marquent la vie de notre école. Explorer, apprendre et

grandir ensemble:



https://co-glane.ch/fr/
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v" Nouveautés 26-27
Afin de rendre I'école toujours plus agréable pour les éleves, les aménagements suivants ont
été décidés :
e Création d’un espace jeux pour le temps de midi avec des baby-foot et une table de
ping-pong.

Le matériel est mis a disposition contre une caution (raquette 5.- /
balle 2.-) restituée au retour du matériel.

e Restaurant : réservation du menu de midi jusqu’a 8h00 le jour méme.

v’ Klapp

Depuis cette rentrée, le COGL ouvre la communication par Klapp aux parents. Ces derniers
sont invités a privilégier ce canal pour adresser toutes les demandes de congé et les
annonces d’absences de leur enfant qui sont ensuite traitées par le secrétariat.

Tous les enseignants doivent également utiliser Klapp pour vous contacter si un appel
téléphonique n’est pas indispensable.

v' Communication avec les parents

Afin de favoriser la collaboration école-parents et dans un souci de communication
transparente, les relevés de notes ne seront plus transmis par papier via I'éléve, mais en
version numérique via Klapp, 4 fois par année, soit a la fin de chaque trimestre.

Un relevé des absences sera également joint a cet envoi.

v’ Café parents
Le 18 novembre 2026, un nouveau Café parents vous sera proposé autour de la thématique
du harcelement. Pensez a réserver la date. De plus amples informations suivront dans nos
prochaines éditions

w ® w

P
SANTE ET BIEN ETRE g

La santé est un état complet de bien-étre physique, mental et social, et ne consiste

pas seulement en une absence de maladie ou d’infirmité
Extrait de la Constitution de I’Organisation Mondiale de la Santé

‘Ce vénilable enseignement west peint de te palen
mad de te conduwine

Antoine de St-Exupéry
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Chaque mois vous trouvez, en cliquant sur ce lien, des adresses et contacts qui peuvent vous
étre utiles selon les moments que vous vivez avec votre jeune.

Thématiques abordées :

e Consommations et addictions

e Deuil et séparation

e QOrientation sexuelle et identité de genre
e Prévention des écrans

e Santé psychique

e Santé sexuelle

e Violence, harcélement intimidation

ORIENTATION I%

v" Centre d’orientation de la Glane : présentation

Le Centre d’orientation de la Glane, situé au sein du CO de Romont, route d’Arruffens 17, est
un service destiné exclusivement aux éléves de la Glane.

Les jeunes ayant terminé le CO doivent s’adresser soit au Centre d’orientation de la Gruyere
a Bulle, rue de la Léchére 40, soit au Service de |'orientation professionnelle et de la formation
et la formation des adultes, Route des Arsenaux 41, Fribourg.

L’équipe est constituée de deux conseilléres en orientation :

Emilie Kurzo : emilie.kurzo@fr.ch / Tél. 026. 651 99 58
Marine Ding : marine.ding@fr.ch / Tél. 026. 651 99 59

ainsi que d’une agente en information documentaire (secrétariat):

Jennifer Gilliéron : orientation.glane@fr.ch / Tél. 026. 651 99 57

Les bureaux se situent dans le méme batiment que la bibliothéque et le restaurant. L'entrée
se fait par le restaurant.

Les horaires sont les suivants pour I'année 2024-2025 :

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Marine Ding



https://eduetatfr-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/philippe_christe_edufr_ch/EmJjg8y4W4ZOldLaICLnsH8BI0vqpQAfKeaWE0cDAPMaQw?e=aDJs31
mailto:emilie.kurzo@fr.ch
mailto:marine.ding@fr.ch
mailto:orientation.glane@fr.ch
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Emilie Kurzo

Jennifer Gilliéron apres-midi

e Répartition des classes

Pour savoir quelle conseillere contacter au sujet de I'avenir professionnel de son enfant, il
suffit de se rendre sur la page dédiée du site internet du COGL.

Pour des questions générales il est également possible de contacter Mme Gilliéron.
e Activités

Au cours de I'année scolaire, les éléves ont I'occasion de rencontrer a plusieurs reprises, en
classe, une conseillere en orientation. Dés le mois de septembre ce sont les 11H qui
rencontrent leur conseillere en orientation, puis les 10H entre novembre et février et les 9H
au printemps.

Durant ces moments d’information professionnelle et d’atelier, les éleves ont la possibilité de
planifier un rendez-vous individuel avec leur conseillere. Les entretiens peuvent étre
individuels ou en présence des parents.

Les éleves peuvent également contacter les conseilléres par Teams ou passer a leurs bureaux
pour un renseignement, tous les jours durant la récréation.

Les éleves ont 'occasion de se renseigner sur les voies de formation et les différentes
professions grace au centre de documentation qui se situe au sein de la bibliotheque.

Nous communiquons avec tous les éleves du CO via un Canal Teams dédié a I'orientation
professionnelle. Les informations qui se trouvent sur ce canal sont, pour la plupart, des
rappels d’événements figurant dans la brochure « Manifestations et tests d’aptitudes ».
Cette brochure a été envoyée par courrier postal a tous les 10H et 11H durant I'été. Elle est
également disponible en version électronique .

e Les stages
Des stages en entreprises sont vivement conseillés. Ils peuvent s’effectuer des I’adge de 13 ans
durant les vacances scolaires ou durant le temps scolaire si nécessaire (5 jours maximum).
Les stages possibles pour les éléves du CO se font généralement dans des professions
accessibles par un apprentissage.
Des adresses d’entreprise acceptant les stagiaires sont disponibles sur les sites suivants :
https://www.orientation.ch/dyn/show/170785 et https://www.fristages.ch/

Si le stage doit avoir lieu sur le temps scolaire, I'éléve a I'obligation de remplir un guide de
stage. Les guides de stages sont a disposition des éléves au Centre d’orientation ainsi qu’en


https://co-glane.ch/fr/services?orientation
https://www.fr.ch/dfac/sopfa/orientation-professionnelle-conseil-de-carrieres/pour-les-eleves-du-co/manifestations-et-tests-daptitudes
https://www.orientation.ch/dyn/show/170785
https://www.fristages.ch/
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version électronique sur le site suivant : https://www.fr.ch/formation-et-ecoles/orientation-

professionnelle-et-conseil-de-carrieres/stages-de-decouverte-fristages

Cette procédure (remplir le guide de stage) fait office de demande de congé aupres de la
Direction. L’éléve devant obtenir plusieurs signatures préalables dont la premiere est celle
des parents, il est nécessaire de s’y prendre a I'avance.

Documentation pour les parents
Brochure « Apres le CO » 2026

Brochure « Manifestations et tests d’aptitudes 2026-2027 »

v' Journées d'information et de découverte

SOIREE D’INFORMATION SUR LA FORMATION PROFESSIONNELLE POUR LES PARENTS
D’ELEVES DE 10H

e Lundi 28 septembre 2026 a 20h00

e Romont, Bicubic

LES METIERS DE L'INFORMATON DOCUMENTAIRE
Effectuer un stage dans une bibliotheque, des archives ou un Centre de documentation !
e Dates et lieux : https://bibliofr.ch/fr/informations-utiles/formations

VISITE DE L’ATELIER DES PEINTRES

Découvrir les métiers de peintre CFC et les différentes techniques
e Centre POLE7, route de I'Industrie 732, 1791 Courtaman.
e Surinscription a secretariat@afepp.ch

METIERS DE LA MOBILITE / LOGIN FORMATION PROFESSIONNELLE
Constructeur-trice de voies ferrées, électricien-ne de réseau, automatique et mécanique.
e Informations

LES METIERS DE LA CONSTRUCTION METALLIQUE — METAL LAB
e Atelier Metaltec, Campus le Vivier, Villaz-St-Pierre
e Samedi 19 septembre 2026 de 8h a 12h
e Samedi 7 novembre 2026 de 8h a 12h
e 12-13-14 juillet 2027 (3 jours de stages)

e Inscription


https://www.fr.ch/formation-et-ecoles/orientation-professionnelle-et-conseil-de-carrieres/stages-de-decouverte-fristages
https://www.fr.ch/formation-et-ecoles/orientation-professionnelle-et-conseil-de-carrieres/stages-de-decouverte-fristages
https://www.fr.ch/formation-et-ecoles/formation-professionnelle/apprentissage-et-preapprentissage
https://www.fr.ch/formation-et-ecoles/orientation-professionnelle-et-conseil-de-carrieres/manifestations-et-tests-daptitudes
https://bibliofr.ch/fr/informations-utiles/formations
mailto:secretariat@afepp.ch
https://www.login.org/fr/choix-professionnel/evenements
https://metal-et-toi.ch/metal-lab/
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ECOLE DES METIERS

Soirée d’information en francais sur les informations professionnelles suivantes avec la
possibilité d’intégrer une maturité professionnelle intégrée (MP1) et présentation de la
procédure d’admission a I’école pour une formation de:

- Automaticien-ne CFC

- Electronicien-ne CFC

- Informaticien-ne CFC

- Polymécanien-ne CFC

e Chemin du Musée 2 — Fribourg

e 21 septembre 2026 de 19h a 21h
e Entrée libre

e Informations

INTERMUNDO - ECHANGES INTERCULTURELS
Vous souhaitez apprendre une nouvelle langue, fréquenter une école locale ou partir faire
du volontariat tout ceci en immersion totale ? Venez vous informer sur les possibilités qui
vous sont proposées.

e |e 22 septembre 2026 de 17h a 18h

e Foyer Beauséjour, rue Joseph-Piller 4, Fribourg.

e Surinscription a info@intermundo.ch

ECOLE DE COUTURE
Séance d’information et visite de |'école de couture. Découverte du métier decCréateur-trice
de vétements CFC.

e lundi 28 septembre 2026 a 18h30

e Inscription jusqu’au 21 septembre 2026 : ecoledecouture@edufr.ch

e 2 journées de stages : 7 octobre et 30 novembre, inscription a
ecoledecouture@edufr.ch

ESSG — ECOLE PROFESSIONNELLE DE SANTE-SOCIAL A POSIEUX
Séance d’information (Online via Teams) sur la profession d’ASSC et ses débouchés.
e mardi 29 septembre 2026 et mardi 17 novembre 2026 de 18h a 19h.
e Lien de connexion Teams sur le site internet sous la rubrique « Actualités et
événements ».

PRO FILIA
Séance d’information sur I’année au pair pour jeunes et parents.
e 7 octobre 2026 a 19h30
e Foyer Beauséjour, Rue Joseph-Piller 4, Fribourg.
e Inscription souhaitée au 026 347 33 89 ou c.landoltlaubli@profilia.ch



http://www.emf.ch/
mailto:info@intermundo.ch
https://www.ecolecouture.ch/accueil
mailto:ecoledecouture@edufr.ch
mailto:ecoledecouture@edufr.ch
https://www.fr.ch/essg
mailto:c.landoltlaubli@profilia.ch
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GROUPE E SA — TALENTS ACADEMY

Soirée d’information parents-enfants pour les 10 et 11H
e mercredi 7 octobre 2026 a 18h30
e Rte de Morat 135 a Granges-Paccot.
¢ Inscription obligatoire

Groupe E est aussi présent a la Journée découverte des métiers a Payerne le samedi 26
septembre 2026 de 9h a 14h a Payerne (Halle des fétes).

Groupe E est présent au Speed-dating a Moudon le jeudi 5 novembre 2026 : Speed-dating de
la Fondation Cherpillod 2026 ¢ Forma Broye — Rencontres professionnelles

v' Portes ouvertes

ECOLE DES METIERS — Chemin du Musée 2 - Fribourg
e Vendredi 2 octobre 2026 de 16h30 a 20h et le samedi 3 octobre de 9h a 12h
e Levendredi,a 17h et a 19h, et le samedi a 9h40, séance d’information (30 min
environ) dans I'auditoire, en francais.

e Inscription
e Flyer

BASE AERIENNE DE PAYERNE

e Présentation des métiers d’électronicien-ne et de polymécanicien-ne
e Mercredi 19 septembre 2026 de 16h00 a 20h30.
e Manifestations / Journées « découverte »

CENTRE LOGISTIQUE DE L’ARMEE - Rte du PAA, 1772 Grolley

e L’armée présente ses apprentissages : Agent d’exploitation CFC — Conducteur de
véhicules lourds CFC — Employé de commerce CFC —Logisticien-ne CFC- Mécatronicien
d’automobiles CFC, véhicules légers et utilitaires — Médiamaticien-ne CFC

e Samedi 19 septembre 2026 de 9h00 a 12h00.

PARKER MEGGITT — Rte de Moncor 4 — 1752 Villars-sur-Glane
e Découvertes des métiers suivants : Electronicien CFC — Employé de commerce CFC —
Informaticien CFC — Logisticien CFC — Mécanicien de production CFC — Polymécanicien
CFC.
e 24 septembre 2026 de 16h30 a 18h30.
e Inscriptions via le QR Code dans la brochure Manifestations et tests d'aptitudes | Etat
de Fribourg



https://www.talents-academy.ch/event/soiree-information/
https://www.forma-broye.ch/speed-dating-de-la-fondation-cherpillod-2026/
https://www.forma-broye.ch/speed-dating-de-la-fondation-cherpillod-2026/
Inscription%20Journées%20Portes%20Ouvertes%20EMF%20/%20Anmeldung%20für%20die%20Tage%20Offenen%20Türe%20EMF%202026
Copie%20de%202025_Flyer%20journaux%20JPO
https://www.vtg.admin.ch/fr/manifestations
https://www.fr.ch/dfac/sopfa/orientation-professionnelle-conseil-de-carrieres/pour-les-eleves-du-co/manifestations-et-tests-daptitudes
https://www.fr.ch/dfac/sopfa/orientation-professionnelle-conseil-de-carrieres/pour-les-eleves-du-co/manifestations-et-tests-daptitudes
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MICARNA SA- Rte de I'Industrie 25, 1784 Courtepin

e samedi 26 septembre 2026 de 9h00 a 13h
e Entrée libre
e Apprendre un métier chez Micarna | Migros Jobs

CENTRE DE FORMATION PROFESSIONNELLE NATURE ET ENVIRONNEMENT
e Présentation des métiers de I’horticulture, de I'agriculture et de I'art floral.
e 26 septembre 2026 de 9h00 a 17h00
e Route de Presinges 150, 1254 Jussy.

PROMOTION DES METIERS DU LAIT
e Découvre le métier de Technologue du lait a I'occasion des RegioSkills 2026 :
e 5-6-7-8 octobre 2026 de 10h a 18h a Fribourg-Centre, Avenue de la Gare 10.
e Le 9 octobre de 10h a 19h et le 10 octobre de 9h a 14h : Concours des RegioSkills des
technologues du lait.

WAGO CONTACT SA — Route de I'Industrie 19 — 1564 Domdidier
e Découvertes des 8 métiers suivants : Automaticien CFC, Dessinateur constructeur
industriel CFC, Employé de commerce CFC, Logisticien CFC, Informaticien CFC,
Mécanicien de production CFC, Opérateur de machines automatisées CFC,
Polymécanicien CFC, Technologue en matieres plastiques CFC.
e 7 et8octobre 2026 de 16h a 19h.
e www.wago.com/ch-fr/apprentissage

ECOLE DU METAL — Chemin des Prairies 8, 1630 Bulle
e Découvrir les professions de : constructeur-trice métallique CFC et dessinateur-trice
en construction métallique CFC.
e 10 octobre 2026 de 9h a 12h Entrée libre
e www.ecole-du-metal.ch

Si vous avez des questions, n’hésitez pas a prendre rendez-vous auprés des conseilléres en
orientation du COGL

v" Places d’apprentissage

e Les places d’apprentissage pour la rentrée 2027 apparaissent progressivement sur le
site www.orientation.ch depuis le 1°" aolt 2026 d’ou la nécessité de consulter le site

régulierement et de postuler sans attendre.


https://jobs.migros.ch/fr/nos-entreprises/groupe-micarna/perspectives-de-carriere/apprentissage
http://www.wago.com/ch-fr/apprentissage
http://www.ecole-du-metal.ch/
http://www.co-glane.ch/protected/fr/espace-public/services/orientation/contacts-orientation/
http://www.co-glane.ch/protected/fr/espace-public/services/orientation/contacts-orientation/
http://www.orientation.ch/
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Une candidature pour une place d’apprentissage doit comporter les éléments
suivants a jour : CV, lettre de motivation, fichier PDF avec la copie des bulletins de
notes des deux dernieres années, fichier PDF avec la copie des attestations de stages
(= guide de stage p. 10-11).

~N
NN

EVENEMENTS

v 15 septembre
Forum parents 9H

v 28 septembre
Forum parents 10H et 11H

v 18 novembre
Café parents : « La problématique du harcelement scolaire ».



